
Verjemi, da si v nečem 
dober

Verjemi, da veljaš toliko 
kot drugi ljudje

Verjemi vase

Verjemi, da se lahko vsi 
učimo drug od 
drugega

Nikoli ne smeš verjeti, da 
kdorkoli nujno ve več
kot kdo drug

Verjemi, da si nepogrešljiv

Verjemi, da sam najbolje 
poznaš svoje
probleme

Verjemi, da nihče ni boljši 
od drugega

Verjemi, da si prav tako 
pameten kot drugi 
ljudje

Smej se z drugimi
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SAMOZAVEST
V času zaskrbljujoče stopnje nezaposlenosti med mladimi povsod 
po svetu, je pomembno zagotoviti sredstva, ki jim bodo omogoči-
la boljše življenje. Družbe pričakujejo in nagrajujejo pobude, ne-
odvisnost, odprtost in samozavest. To velja za vse, od predšolskih 
otrok do predsednikov vlad. Duh skupnosti, vrednost prispevka 
vsakega posameznika v skupno dobro, občutek biti želen in iskan 
so sestavnine, ki prispevajo k rasti celovitih posameznikov. 
Samozavest nudi dobro osnovo za medkulturni dialog – da go-
vorimo drug z drugim in ne drug o drugem. Vsi smo pomembni; 
vsakdo, ki je izločen zaradi takšnega ali drugačnega razloga, 
mora ponovno pridobiti samozavest.

Poti do samozavesti temeljijo na posameznikovem zaupanju vase 
in vrednosti za druge. 

Stig Elliot Nyegaard
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